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toplanması Temmuz ve Ağustos ayların-
dadır.

Özellikleri

Türlerine göre farklılık gösterse de 
çalı formunda ve genelde 15-20 
metreye kadar da boylanır. 
Kültür çeşitlerinin çoğu 3-4 
m boyundadırlar. Bununla 
beraber bazı memleketlerde-
ki tek gövdeli ağaç şeklinde 
yetiştirilir. Fındık ağacının 
kökleri fazla derinlere gitmez. 
Kazık kök yoktur. Kışın yaprak-
larını dökerler. Fındık çeşitlerinin çoğu 
kendine kısırdır. Yani yabancı döllenme 
ile daha iyi verim alınır. Fındık bir yıl 
dinlenir, bir yıl meyve verir. 15 kadar 
türü olsa da, meyvecilik bakımından 
önemli olan ve iktisadi olarak kültürü 
yapılan türler C. avellana (Adi fındık), 

C. colurna (Türk fındığı) ve C. maxima 
(Lambert fındığı)’dır. 
 
Fındıklar, meyvelerin iriliklerine ve şe-
killerine göre isimlendirilir. Yurdumuz-
da yetiştirilen başlıca kültür çeşitleri; 

tombul fındık, sivri 
fındık, badem 
fındık, kan 
fındığı ve foşa 
fındığıdır.  
 
Faydaları

Çok iyi bir enerji 
kaynağı olduğunu herkes 

bilir. Vücuda güç ve enerji verir, beden ve 
zihin yorgunluğunu giderir. Fındık, kalp 
ve damar sağlığı açısından çok faydalı-
dır. Kolesterolü düşürür, kalp ritmini 
ayarlamaya yardımcı olur. Düzenli olarak 
her gün fındık yemek  kalp krizi geçirme 

riskini azaltmakta çok etkilidir. Kansız-
lığa iyi gelir, vücut ve kemik gelişimini 
destekler. Hamilelerin hem kendileri 
için hem de doğacak çocukları için çok 
faydalıdır. Varislere de iyi gelir. Fındık, 
soğuk algınlığı ve akciğer hastalıklarına 
da faydalıdır. Ayrıca, cildi güzelleştirdiği 
bilinmektedir. Özetle tam bir mucizedir 
mucize!

Büyük küçük herkesin tüketmesi gere-
ken bu küçük sandık içinde kocaman bir 
eczane taşıyor. Said Nursî’nin de dediği 
gibi “kâinat eczanesi”. Bize düşen de, 
yaşadığımız memlekette yetişen bu mu-
cizeden olabildiğince faydalanmaktır.
Yemek Kültürü köşemizin kıymetlisi, bizi 
meşhur eden, sihirli ellerin sahibi Kevser 
Aydoğdu hanımefendi, bu ay bize mut-
fağından nefis bir kurabiye tarifi verdi. 
Çayı koyduysanız biz de bu güzel tarifi 
sizlerle paylaşalım. Hadi afiyet olsun!

FINDIK

Fındıklı Çatlak 
Kurabiye

Malzemeler
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Yapılışı

Önce tereyağı eritilir ve 
çikolata parçaları ilave 
edilerek karıştırılır. İçine 
kakao ilave edilir ve ılımaya 
bırakılır. Başka bir kapta 
yumurta ve şeker bir tutam 
tuz ile rengi açılana kadar 
çırpılır. Süt ve erimiş çiko-
latalı karışım çırptığımız 
yumurtalara eklenir ve tek-
rar karıştırılır. Un, kabart-
ma tozu, çekilmiş fındık ve 
vanilya bu karışıma ekle-
nerek biraz daha çırpılır. 
Kabın üzeri streçfilm ile 

kapatılarak buzdolabına 
kaldırılır. Biraz akışkan bir 
hamur elde edilir, tereyağ 
ve çikolata donunca kıva-
mını alacaktır korkmayın:)
Donmuş hamurdan yemek 
kaşığıyla parçalar alınır 
ve elimizle yuvarlanır. Bol 
pudra şekerine bulanır 
ve tepsiye aralıklı olarak 
dizilir. Önceden ısıttığımız 
190 derecelik fırına tepsi 
sürülür. Kurabiyeler kabar-
maya başlayınca fırının ısısı 
180 dereceye düşürülür ve 
12-13 dakika sonra fırın-
dan alınır.
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TAKVİM

EKİM TAKVİMİ

Aliya Vefat Etti

1925 doğumlu merhum lider, 
24 yaşında İslâmcılık suçundan 
5 yıl hapis yatmış, cezaevinden 
çıktıktan sonra önce hukuk, ar-
dırndan ziraat fakültesini bitir-
di. 25 yıl avukatlık ve bir inşaat 
firmasında yöneticilik yaptı. 
1970 yılında İslâm Manifestosu 
adlı bir kitabı takibata uğradı ve 
1990 yılında yeniden bastırdı. 
Bu kitap İzzetbegoviç’in İslâmi 
kimliğinden ziyade, siyasi ka-
rarlılığının ve mücadelesinin bir 
simgesi oldu. Gelmiş geçmiş en 
karizmatik lider sayılan Aliya, 
2003 yılında geçirdiği kalp ra-
hatsızlığı nedeniyle vefat etti.

Galatasaray Spor Kulübü Kuruldu
Mekteb-i Sultani’de Mehmet Ata 

Bey’in dersi sırasında arkadaşlarıyla 
konuşan Ali Sami Yen, bir futbol ku-

lübü kurmaya karar verir. Sarı-kırmızı 
renklerine sahip kulüp, hala 

Türkiye’nin 3 büyük 
takımından biridir.

Selahaddin Eyyubi 
Kudüs’ü Fethetti

Büyük komutan Selahaddin 
Eyyubi, Hıttin Muharebesi 
ile 2 Ekim 1187’de Kudüs’ü 
Haçlı kuvvetlerinden alarak 

kentte 88 yıl süren 
Hristiyan egemenliğine 

son verdi.

19 Ekim 
2003

1 Ekim 
1905

2 Ekim
1187

Büşra Mercan
zbusramercan@gmail.com

Hazırlayan:

Nietzsche Doğdu
Din, ahlak, modern kültür, 

felsefe ve bilim üzerine meta-
for, ironi ve aforizma dolu bir 
üslupla eleştirel yazılar yazan 

ünlü Alman filozoftur. 

15 Ekim
1836

Birleşmiş Milletler 
Kuruldu

Dünya barışını, güvenliğini koru-
mak ve uluslar arası ekonomik, 
toplumsal ve kültürel iş birliği 
oluşturmak için kurulan bir ör-
güttür. “Adalet ve güvenliği, eko-
nomik kalkınma ve sosyal eşitliği 
uluslararasında tüm ülkelere 
sağlamayı amaç edinmiş küresel 
bir kuruluş” olarak bilinmektedir. 

24 Ekim 
1945

‘‘10 Ekim
680

Kerbelâ Olayı

Bugünkü Irak sınırları içindeki 
Kerbelâ şehrinde, Hz. Mu-
hammed’in torunu Hüseyin 
bin Ali’ye bağlı küçük bir birlik 
ile Emevi halifesi Yezid’e bağlı 
ordu arasında cereyan etmiş-
tir. Olayın sonucunda İmam 
Hüseyin, başı kesilerek şehid 
edilmiştir.
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Mondros Ateşkes 
Antlaşması

I. Dünya Savaşı sonunda Os-
manlı İmparatorluğu ile İtilaf 
Devletleri arasında imzalanan 
silah bırakma anlaşmasıdır. 
Osmanlı İmparatorluğu adına 
Bahriye Nazırı Rauf Bey tara-
fından, Limni adasının Mond-
ros Limanı’nda demirli Aga-
memnon zırhlısında 30 Ekim 
1918 akşamı imzalanmıştır.

Balkan Savaşları

Bulgaristan Krallığı, Sır-
bistan Krallığı, Yunanis-
tan Krallığı ve Karadağ 
Krallığı’ndan oluşan Bal-
kan Birliği, Osmanlı İmpa-
ratorluğu’nun Balkanlar-
daki topraklarının çoğunu 
ele geçirdi. Arnavutluk da 
bağımsızlığını kazandı.

Cumhuriyet İlân Edildi

Devlet yönetiminde saltanatın değil millet egemen-
liğinin esas alındığı yönetim şekline geçiştir. Türkiye 
Büyük Millet Meclisi’nde ortaya çıkan kabine bunalımı 
sonucunda, yönetim şekline dair 29 Ekim’de Anayasa-
nın ilgili maddeleri değiştirilerek, ülkenin yönetim şekli 
Cumhuriyet olarak belirlenmiştir.

Ziya Gökalp Öldü

Türk şair, yazar, siyasetçi ve toplum 
bilimci olan Gökalp, yaşadığı dönem 
boyunca birçok esere ve düşünceye 

imza atmıştır. Meclis-i Mebusan 
ve TBMM’de milletvekilliği 

de yapmıştır.

Sütçü İmam’ın İlk Kurşunu 

Ermeni-Fransız Lejyon askerlerin 
Uzunoluk Hamamı’ndan çıkan peçeli 

Türk kadınlarına el uzatmaları 
sonucunda ayaklanan Türkler, Sütçü 

İmam’ın ilk kurşun atmasından 
sonra ayaklanmışlardır.

Harvard Kuruldu

ABD’de Boston şehrinde bu-
lunan, alanında dünyanın en 

önde gelen üniversitelerinden 
biri olarak tanınan, özel ve hala 

eğitim vermekte olan en eski 
yüksek öğretim 

kurumudur.

30 Ekim
1917 8 Ekim

1912

29 Ekim
1923

25 Ekim
1924

31 Ekim
1919

28 Ekim 
1636

EKİM

Almanlar Birleşti

1945’te Doğu ve Batı 
olarak ikiye bölünen 
Almanya, 1989’da 
Berlin Duvarı’nın 
yıkılmasının ardın-
dan yeniden bir araya 
geldi.

3 Ekim
1990 ‘‘

hatırlamak 
güç verir 

insana
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HABER

ekimleri Serdivan 
Beşevler’de yapılan 
TRT1’in sevilen ya-

rışması Ana Ocağı, artan 
ödülleri ve yarışmacılarıy-
la yeni sezona “merhaba” 
dedi.  

TRT 1’de hafta içi her gün 
saat 13:15’te ekrana gele-
cek Ana Ocağı, bu sezon 
yeni evli ve çiçeği burnun-
da çiftleri eğitip kazandır-
mayı amaçlayacak.

Serdivan’ın güzelliklerini 
Beşevler’den Türkiye’ye 
tanıtan Ana Ocağı’nda bu 
sezon her gün 3 altın bile-
zik dağıtılacak. Yarışmacı-
lara haftanın ilk günü 15 
bileziğin takılacağı yarış-

mada çiftler, bu kez altın 
bileziklerini kaptırmamak 
için kıyasıya mücadele ede-
cek. Ayrıca her gün bir çift 
büyük ödül olan beşi bir 
yerdeyi boynuna takıp onu 
ve imtiyazlarını kaybetme-
mek için de ter dökecek. 

Karga Film’in Beşevler’de, 
50 dönümlük çiftlikte kur-
duğu platoda, 65 kişilik 
ekiple ekranlara taşıdığı 
Ana Ocağı’nda; bakılmayı 
bekleyen inekler, keçiler, 
koyunlar, tavuklar, kaz-
ların yanı sıra sürülmeyi 
bekleyen onlarca dönüm 
verimli arazi ve eşsiz doğa-
sı ile Serdivan’ın tüm gü-
zellikleri de yarışmacılara 
eşlik edecek.

u yıl 10.’su düzenle-
nen Uluslararası Serdi-

van-Kırantepe Yamaç Paraşü-
tü Uçuşları’nda dereceye giren 
sporcular ödüllerini Serdivan 
Belediye Başkanı Yusuf Alem-
dar’dan aldı. 10. yıl kapsamın-
da 5 gün boyunca dünyanın 
farklı ülkelerinden yaklaşık 
70 sporcuyu misafir eden Kı-
rantepe Yamaç Paraşütü uçuş-
larının uluslararası organizas-
yon sıfatı ile turizm alanında 
şehrin tanıtımına önemli kat-
kısı oldu.

Bu yıl sadece sportif amaçlı 
gerçekleşen uçuşlara olum-
suz hava koşullarına rağmen 
vatandaşlar yoğun ilgi göster-
di. İstanbul’dan gelen ve ilk 
yerli üretim planörle Karın-
tepe’den havalanan ekip de 
uçuşlara ayrı bir güzellik kattı.
Yağmur ve rüzgara rağmen 5 
gün boyunca yarışlarda yete-

neklerini sergileyen ve dere-
ceye giren paraşütçüler, Salı 
akşamı düzenlenen program-
da ödüllerini aldı. 10. Ulusla-
rarası Serdivan-Kırantepe Ya-
maç Paraşütü Uçuşları’ndaki 
yarışlar sonunda, sıralama ve 
ödüller ise şu şekilde belirlen-
di.

1.Siamak Mokari (Yamaç Pa-
raşütü)
2. Hossein Abosgholizade 
(Yamaç Paraşütü)
3. Seyed Alirıza Amidi Naimin 
(Uçuş Kaskı)

Program sonunda organizas-
yonun uçuş ayağını düzen-
leyen Boğaziçi Paragliding 
ekibi, gösterilen ilgiden ve mi-
safirperverlikten duydukları 
memnuniyeti dile getirerek, 
Belediye Başkanı Yusuf Alem-
dar’a teşekkür plaketi takdim 
etti.

Ana Ocağı 
Yeniden Ekranlarda

Pilotlar
Ödüllerini Aldılar 

TRT1’in sevilen yarışması Ana Ocağı, ar-
tan ödülleri ve yarışmacılarıyla yeni sezo-
na “merhaba” dedi.  

Yamaç Paraşütü Uçuşları’nda dereceye giren 
sporcular ödüllerini Serdivan Belediye 
Başkanı Yusuf Alemdar’dan aldı.

Ç B
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SİNEMA

BU AY 
VİZYONA 

GİRECEK 4 FİLM
OTEL TRANSILVANYA 2

MARSLI

BULANTI

ŞAH MAT

• Vizyon Tarihi: 23 Ekim 2015

• Yapım: 2015 - ABD
• Yönetmen: Genndy Tartakovsky

• Oyuncular: Adam Sandler, Selena Go-

mez, Andy Samberg 
• Tür: Animasyon, Komedi

Çok yaşlı bir Vampir olan Vlad, ailesini bir 

araya toplamak için Otel Transilvanya’ya 

geldiğinde, binanın günümüzü andıran bir 

modernizm ile doğaüstü bir “old-school” 

tarzına büründüğünü keşfedecektir. İlki 

2012 yılında vizyona giren keyifl i animasyon 

serisi, sadece ülkemizde değil dünya çapında 

çok iyi gişe rakamları elde etmiş ve bü-

yük-küçük tüm seyirci kitlesini güldürmeyi 

başarmıştı. Yönetmenliğini Genndy Tarta-

kovsky üstlendiği ikinci filmin senaryosu 

ise Adam Sandler ve Robert Smigel’e ait. 

Filmin orijinal seslendirme kadrosunda ise 

Mel Brooks, Adam Sandler, Selena Gomez, 

Steve Buscemi, Keegan-Michael Key, Andy 

Samberg ve Kevin James başı çeken isimler.

• Vizyon Tarihi: 2 Ekim 2015

• Yapım: 2015 - ABD
• Yönetmen: Ridley Scott
• Oyuncular: Matt Damon, Jessica Chas-

tain, Kate Mara 
• Tür: Bilimkurgu , Aksiyon , Macera

Mars’daki bir görev sırasında çıkan bir fırtı-

nayla ekipten ayrı kalan ve o noktadan sonra 

da geride kalanlar tarafından bulunamayın-

ca ölmüş olarak kabul edilen bir astronotu 

anlatıyor. Senaryo da bu astronotun hayatta 

kalma mücadelesini aktarıyor. Söz konusu 

olan karakter oldukça şahsına münhasır, 

kendisiyle dalga geçebilme yeteneğine sahip 

esprili bir adam. Geçtiğimiz yılın en sevilen 

bilimkurgu kitaplarından biri olan Andy 

Weir imzalı Th e Martian, ülkemizde de yakın 

zamanda “Marslı” adıyla basılmıştı. Marsta 

mahsur kalan maharetli astronot Mark’ın 

günlüklerinden derlenen çetin bir hayat mü-

cadelesini anlatan filmin başrolünde Matt 

Damon yer alıyor.

• Vizyon Tarihi: 2 Ekim 2015 

• Yapım: 2015 - Türkiye
• Yönetmen: Zeki Demirkubuz

• Oyuncular: Zeki Demirkubuz, Şebnem 

Hassanisaughi, Öykü Karayel

• Tür: Dram

Sevgilisiyle birlikte olduğu gece karısı ve 

küçük kızını trafik kazasında kaybeden 

Ahmet, “akıl-fikir işleri” yapan mühim bir 

şahsiyettir.

Kimseyi umursamayan, hiçbir şeyin önünde 

eğilmeyen biri olarak bu trajik olaydan pek 

etkilenmeden yaşamına devam eder ama bir 

süre sonra, görünürde bir sebep olmaksızın 

kendinde ve yaşamında bazı değişimler 

olmaya başlar. Küçük terslikler, tuhaf aksi-

likler art arda gelmekte, çok sevdiği kadın-

larla arası bozulmakta, hayat karşısında 

zorlanmakta ve kendisinden beklenmeyecek 

zaafiyetler göstermektedir.

• Vizyon Tarihi: 2 Ekim 2015 

• Yapım: 2015 - ABD
• Yönetmen: Edward Zwick
• Oyuncular: Tobey Maguire, Liev Schrei-

ber, Michael Stuhlbarg 
• Tür: Biyografik

1972 Dünya Satranç Şampiyonası’ndaki ef-

sanevi maçı konu alan filmde, yenilmez Rus 

şampiyon Boris Spassky ile Amerikalı genç 

satranç oyuncusu Bobby Fischer’ın haftalar 

süren rekabeti konu ediliyor. 

Soğuk Savaş döneminde hayat bulan ve 

Reykjavik’de geçen hikâyenin baş rollerine 

Liev Schreiber ve Tobey Maguire ikilisi hayat 

veriyor. 

Steven Knight’ın senaryosunu yazdığı filmin 

yönetmen koltuğunda bulunan isim Edward 

Zwick.
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Editör’den

5. Sayımızla huzurlarınızdayız. Her sayıyı 
bir önceki sayıya göre daha da güzelleştir-
mek için uğraşıyoruz. 

Umarız siz de beğeniyorsunuzdur. Görüş-
lerinizi lütfen bizlere yazın: serdivanajans@
gmail.com

Bu sayımızın portre köşesinde yine Sakar-

ya’nın yetiştirdiği önemli isimlerden Ziya 
Taşkent’i ağırladık.  

Dur ve Bak isimli yeni bir köşe hazırladık 
size. Umarız diğer köşelerimiz gibi bu köşeyi 
de çok seversiniz. Yemek Kültürü köşemizin 
bu ayki konuğu Fındık. Lezzetli bir tarif de 
eklemeyi ihmal etmedik. 

Sosyal Medya köşemizde hem güncel ha-
berleri, hem fenomen röportajlarını hem de 
twit seçkilerini vermeye devam ediyoruz. 
Zannediyoruz ki gazetemizin en beğenilen 
köşelerinden biri burası.

Daha iyi sayılarda buluşmak temennisiyle, 
keyifl i okumalar dileriz.

ölgesel Amatör Lig sezonu-
nun başlamasıyla birlikte 

Serdivanspor, çalışmalarına hız 
verdi. 

Her hafta farklı bir rakibiyle kar-
şılaşan sarı-siyahlıların morali 
yerinde.

Lig başladığından bu yana 4 
puan toplayıp 5. sıraya yerleşen 
Serdivanspor şampiyonluğu he-
defl iyor. 

1 galibiyet, 1 beraberliği bulu-
nan Serdivanspor takım müdürü 
Güngör Yılmaz, takımın genç ol-
duğunu bu sebeple henüz düze-
nin tam anlamıyla oturamadığını 
belirtti. 

U19 (genç) Takımının kendi gru-
bunda şampiyon olduğunu söy-

leyen Yılmaz, Serdivanspor’un 
da şampiyonluğu yakalamayı he-
defl ediğini ekledi. 
Takımın moralinin iyi olduğunu 
söyleyen Teknik Direktör Reşat 
Salpat, yardımcı hocalar Yusuf 
Berk, Günay Uçar ve futbolcular-
la birlikte sıkı çalışmalar yaptık-
larını belirtti. 

Serdivan Belediye Başkanı Yusuf 
Alemdar’ın katkı ve destekleriyle 
birlikte sezonu şampiyon kapat-
mayı hedefl ediklerini belirtti.

Serdivanspor’un Ekim Ayı 
Karşılaşma Tablosu

4 Ekim Yeniçağa
11 Ekim Paşabahçe
18 Ekim Leventspor
25 Ekim Kdz. Ereğli Belediyespor

HEDEF
ŞAMPİYONLUK
Serdivanspor bir taraftan zorlu mücadeleleri 
başarı ile geçmeye çalışıyor, diğer taraftan 
da şampiyonluk yarışını kazanmak istiyor.

B

SPOR

leyen Yılmaz, Serdivanspor’un 
da şampiyonluğu yakalamayı he-


